Tourentipp Nr. 1/2016
»~Im Wanderschritt in die Steinzeit*
Was macht die Wanderung aus, was ist das Besondere?

Albersdorf ist umgeben von zahlreichen vorgeschichtlichen Hiigelgrabern, Indiz der
frithen Besiedlung der Geest an einem alten Handelsweg.

Wir erkunden das reizvolle Tal der Gieselau, unser Weg fiihrt an den Nord-Ostsee-
Kanal, der auf dem Nord-Ostsee-Weg verlassen wird, um zu einem steinzeitlichen
Schalenstein zu gelangen.

Wegebeschreibung

Vom Bahnhof Albersdorf wandern wir links ab die Bahnhofstraf3e hinauf zum Wald,
folgen der Wegweisung in Richtung Steinzeitpark, vorbei am Aussichtsturm auf dem
Kaiserberg, von dem man eine groBartige Sicht iiber Albersdorf und Umgebung hat.
An der nachsten Weggabelung nehmen wir den durch den Wald fiihrenden Weg
ostlich der Hauser und gelangen auf diesem Weg ebenfalls auf den Weg
Bredenhoop, auf dem wir zum Steinzeitpark .

kommen.

Albersdorf ist ein altes Siedlungsgebiet, wovon
die zahlreichen vor- und frithgeschichtlichen
Graberfelder Zeugnis abgeben. Das Leitbild fiir
die Landschaftsentwicklung ist eine durch das
Weidevieh der ersten Siedler der Westkiiste ent
standene Savannenlandschaft, wie man sie sich
fiir die Jungsteinzeit vor etwa 5000 Jahren
vorzustellen hat.

Vor der Wegschranke am Bredenhoop biegen
wir rechts ab zum Steinzeitpark, gehen in Richtung Haupteingang. Am groBen
Parkplatz vor dem Haupteingang nehmen wir den Rundwanderweg um den
Steinzeitpark.

In einer halboffenen Weidelandschaft sieht man schottische Hochlandrinder sowie
wildpferdartige Koniks. Wir folgen dem Weg, gehen dann rechts ab, immer noch
entlang dem Zaun der Weide. Dann geht es links ab auf einem breiteren Weg in den
Wald hinein. Wir gelangen an ein Informations- und Schutzhauschen, wo wir rechts
ab einem Weg folgen in siidlicher Richtung.




Zur Rechten finden wir einen Rundhiigel der Einzelgrabkultur. Es handelt sich um
einen kleineren, flach gewolbten Grabhiigel, wahrscheinlich aus der spaten Jung-
steinzeit. In der Umgebung aufgefundene Einzelstiicke aus Flintstein weisen in diese
Zeit. Im Neolithikum (4100-1700 v. Chr.) waren aus Jagern und Sammlern sesshafte
Bauern geworden.

Waihrend vor allem zwischen 3500-3000 v. Chr. die Verstorbenen in imposanten
Megalithgrabern bestattet wurden, anderte sich um 3000 v. Chr. die Sitte der Ge-
meinschaftsgraber und die Toten wurden liberwiegend in Einzelgrabern beigesetzt,
in Einbaumbooten oder Steinlegen wie in einem Sarg.

Zur Linken des Weges finden wir Reste eines Megalithgrabes, eines Langbettgrabes
mit herab genommenen Decksteinen.

In der Zeit zwischen 3500-3000 v. Chr. errichtete Megalithgraber pragten tiber
Jahrtausende bis in unsere Zeit die Landschaft. Die groBeren Megalithgraber
wurden als Gemeinschaftsgraber fiir bis zu 100 Individuen benutzt. Offenbar
brachten viele Generationen ihre Toten in diese Kammern. Es gibt Hinweise, dass
die Verstorbenen erst in skelettiertem Zustand in diese ,,Beinhauser® gebracht
worden sind. Megalithgraber orientierten sich moglicherweise an ehemaligen
Kommunikationsrouten wie Wegen, Wasserlaufen oder Furten.

Die Lage der zu den Megalithgrabern dieser Region gehorenden Siedlung ist bisher
unbekannt. Wahrscheinlich erfolgte die Besiedlung an wasserfiihrenden Niede-
rungen wie dem Gieselautal. Von dessen Hangen sind mehrere Gruben als Sied-
lungsspuren der Jungsteinzeit und Bronzezeit bekannt.

Wir benutzen ab dem Megalithgrab weiter den Weg geradeaus, stoBen dann bei
einer nachsten Informations- und Schutzhiitte auf einen breiten Waldweg, der als
~Wanderweg Gieselautal“ gekennzeichnet ist, auf dem wir links ab wandern. An
diesem Weg finden wir wieder Langbettgraber mit zerstorten Decksteinen. Eines
dieser Graber hatte eine Lange von 55 m, eine Breite von 8 m und war bis zu 2 m
hoch. Es enthielt im Innern eine ausgeraumte und zerstorte Steinkammer. Nicht nur
im Mittelalter sondern vor allem im 19. Jahrhundert waren die Steingraber will-
kommene Steinbriiche.

Wir kommen an einer Informationstafel vorbei ,,Die Entwicklung der Flur
Redderskniill seit der Jungsteinzeit“. Die Landschaft, durch die wir hier wandern,
hat sich seit Jahrtausenden kaum verandert. Oberflichenformen entstanden
zunachst durch die Gletscher der Saaleeiszeit vor etwa 130000 Jahren. Hier wurden



damals Endmoranen abgelagert. Das heutige Gelanderelief entstand dann im
Wesentlichen wahrend der letzten Weichseleiszeit vor etwa 15000 Jahren. Die
Oberflache des Permafrostbodens wurde aufgeweicht und abgetragen, Wasser-
strome wuschen das Tal der Gieselau aus.

Wir gelangen dann wieder auf den Bredenhoopweg, wo wir nach rechts abbiegen
miissen. Wir folgen dem mit Andreaskreuz gekennzeichneten Fernwanderweg E1A.
Uber eine Moranenkuppe geht es steil aufwarts. Dann stehen wir auf der Morane,
die steil abfallt in das Tal der Gieselau. Hier oben auf der eiszeitlichen Endmorane
ist der Boden steinig und unfruchtbar. Deshalb sind die Hange beidseitig des
Gieselautales seit langer Zeit ausschlieBlich von Wald bewachsen.

Wir passieren eine strategisch ausgewahlte Stelle, an der eine Besiedlung in der
Steinzeit vermutet wird. Wir folgen dem mit Andreaskreuz gekennzeichneten Weg,
der Weg fiihrt ein kurzes Stiick in Richtung Norden, bis wir auf einen Wirtschafts-
weg stoBen, wo wir rechts ab in Richtung Bahnlinie wandern.

Der Bahnstrecke folgen wir bis zum Bahniibergang, den wir in Richtung Wennbiittel
queren. An der Trafostation Wennbiittel-Suhrtweg nehmen wir den Weg rechts ab,
folgen hier der alten Bahntrasse von 1877. Auf einem deutlich sichtbaren Grabhiigel
stehen prachtige Baume, die mit ihren Wurzeln in Vorgeschichte eintauchen. Wir
iiberqueren die sehenswerte alte Eisenbahn-
briicke tiber die Gieselau. Nach der Briicke
folgen wir dem Plattenweg rechts ab, dem
Waldrand folgend.

Vor uns taucht dann die neue Briicke von
Griinenthal auf, die den Nord-Ostsee-Kanal
(NOK) iiberspannt. Kurz vor der Briicke
gelangen wir auf eine asphaltierte Strafe.
Hier biegen wir links ab und gehen dann
links ab in Richtung Fischerhiitte. Wir
befinden uns auf der Nordseite des NOK.
Statt Frachter ist eine Flotte von Schwanen auf dem Kanal unterwegs. Am
Streckenabschnitt 33 liberqueren wir die Gieselau, die hier in den NOK flieft.

-—— .
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Am Streckenabschnitt 34,5 fiihrt an der Signalstation Fischerhiitte ein Weg links ab,
der Weg fiihrt {iber einen Graben auf einen breiten Weg, auf dem wir dem als Nord-
Ostsee-Weg (NOW) gekennzeichneten Weg links ab in Richtung Bunsoh folgen.



Wir begleiten den Waldrand, den Bach bald zur Rechten, blicken auf einen
herrlichen Auentalgrund.

An der nachsten Wegkreuzung bleiben wir auf dem Weg in Richtung Bunsoh. Wir
genieBen den Blick tiber das Tal der Bornsbek in Richtung auf die Walder bei
Albersdort.

Am Wegesrand stehen prachtige Exemplare der Mehlbeere. Kurz nach Durchqueren
eines Wildchens fiihrt unser Weg links ab als Siidermoorweg. Wir iiberqueren einen
Nebenarm der Bornsbek. Auch hier bietet sich ein herrlicher Blick iiber die offene
Landschaft, Kulturlandschaft kann fiir das menschliche Auge auch schon sein.

Wir gelangen schlieBlich an eine quer :
verlaufende Straf3e, die wir iiberqueren
und unseren Weg geradeaus fortsetzen.
Wir wandern in einen Fichtenwald, blei-
ben auf dem durchgehenden Weg. Wir
gelangen auf die KreisstraBe K36, gehen
ein kurzes Stiick links ab, um dann nach
rechts ab in Richtung des sichtbaren
Hiigelgrabes unsere Wanderung
fortzusetzen. Der wuchtige Hiigel des
Grabes ist von Eichen bewachsen. An der
folgenden Rechts-Links-Abzweigung biegen wir links ab. Auch an der dann
folgenden StrafBe halten wir uns links. Kurz vor der L148 finden wir die Hinweistafel
auf das Kulturdenkmal Megalithgrab und Schalenstein. Das GroBsteingrab befindet
sich wie Albersdorf auf einem Hohenzug zwischen den Niederungen der Gieselau
und der Westerau. Wir suchen das Megalithgrab mit seinen acht Tragsteinen und
drei Decksteinen auf. Das Grab ist in Ost-West-Richtung ausgelegt, der westliche
Deckstein besteht aus besonders ausgewahltem Sandstein mit zahlreichen
kristallklaren Quarzkristallen, die das Licht der niedergehenden Sonne wieder-
spiegeln und den Stein in ein Glitzern versetzen. Wohl deshalb galt er als heiliger
Stein und wurde wohl zwischen spater Jungsteinzeit und mittlerer Bronzezeit mit
150 Schalchen, Rillen verschiedener GroBe, zwei paarweise dargestellten Hand-
abdriicken, zwei FuBabdriicken, einem Rad mit vier Speichen, einem von einem




Doppelkreis umgebenen Schalchen verziert. Bei einer Erweiterung des Grabhiigels
mit einem Baumsarg wurde dieser Deckstein in der Bronzezeit wieder iiberhtigelt
und hat so die Zeit bis 1884 unbeschadet iiberstanden.

Vom Parkplatz am Zuweg zum Megalithgrab wechseln wir auf den FuB3-und Radweg,
der parallel zur L148 verlauft. An der nachsten Kreuzung biegen wir entlang der
L148 in Richtung Albersdorf links ab. An der folgenden Straenkreuzung queren wir
die StrafBe in Richtung Bunsoh, folgen geradeaus dem alten Dithmarscher
Ochsenweg.

In der Nahe von Albersdorf folgen wir wieder der Kennzeichnung mit Andreaskreuz,
biegen rechts ab, gelangen auf die Danziger Strafe, gehen dann auf der Grossers

Allee bis zur Bahnquerung am Kurpark, wo wir auf die StraBe Am Bahnhof, unser
Ziel, treffen.

Bundesland: Schleswig-Holstein

Region: Kreis Dithmarschen
AktivRegion Dithmarschen

Wegezuordnung: Schlei-Eider-Elbe-Weg (SEE/E1A)
Nord-Ostsee-Weg (NOW)

Start-und Zielpunkt: Bahnhof Albersdorf
Am Bahnhof, 25767 Albersdorf

Verkehrsanbindung Auto: Von der A23 Ausfahrt 4 Albersdorf
nehmen, von dort auf L146 und L316 bis
Albersdorf oder von der A7 Ausfahrt 14
Neumiinster-Mitte nehmen, von dort auf
der B430 bis Schenefeld, weiter auf L1277
bis Gokels, auf L316 bis Albersdorf

Verkehrsanbindung OPNV: Von Kiel bis Neumdiinster, von dort mit
Regionalbahn Neumiinster- Biisum bis
Albersdorf oder von Hamburg bis Heide,
von dort mit Regionalbahn Neumiinster-

Biisum bis Albersdorf
Rund-oder Streckenwanderung: Rundwanderung
Liange: ca.16 km
Geschatzte Dauer: ca. 5 Stunden

Markierungszeichen: keine durchgehend



Hohenunterschiede:
Anforderungen:
steile Passagen:

durchgehend kinderwagen-
geeignet:

Besonderer Routencharakter:

Begehbarkeit:

Sehenswiirdigkeiten:

Einkehrmoglichkeiten:

Hinweis auf Karten:

MaBstab:
Herausgeber:

ISBN:

tiefster Punkt 4 m
hochster Punkt 50 m

nie

nein

Naturwanderung
Kulturwanderung

ganzjahrig

Aussichtsturm Kaiserberg
Archiéologisch- Okologisches Zentrum
Albersdorf (AOZA)

Langbetten im Bredenhoop

Steilhang iiber der Gieselau

Alter Bahndamm Wennbiittel
Nord-Ostsee-Kanal

Megalithgrab- Schalenstein Bunsoh
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